Продовження додатку

			ПРОЕКТ	№ ПВ-52

Додаток 
до рішення виконавчого комітету Броварської міської ради 
Броварського району
Київської області

ПОЛОЖЕННЯ

Про організацію  та проведення серії тематичних терапевтичних 
зустрічей з психологом-психотерапевтом «Подолання наслідків війни»

									
РОЗДІЛ 1.
1.1. Назва заходу: організація та проведення серії тематичних терапевтичних семінарів-зустрічей з психологом-психотерапевтом «Подолання наслідків війни».
1.2. Значення заходу: проведення серії тематичних терапевтичних зустрічей з психологом-психотерапевтом «Подолання наслідків війни», на яких буде застосовуватися метод групової психологічної терапії, що є ефективним інструментом для самодіагностики, вирішення особистісних проблемних запитів, які виникли в результаті травматичних подій.
1.3. Рівень проведення заходу: місцевий, поширюється на територію Броварської міської територіальної громади.
1.4. Цільова спрямованість заходу: психологічне консультування та психотерапія.
1.5. Підстава для проведення заходу: підпункту 5.9 пункту 5 «Проведення семінарів, лекцій, тренінгів, круглих столів, форумів» Програми підтримки молодих сімей та розвитку молоді Броварської міської територіальної громади «Молодь в дії» на 2022-2026 роки», затвердженої рішенням Броварської міської ради Броварського району Київської області від 23.12.2021 № 603-19-08 (зі змінами).
1.6. Термін проведення заходу: жовтень-листопад 2022 р.
1.7. Мета заходу: проведення серії тематичних терапевтичних семінарів-зустрічей з психологом-психотерапевтом, спрямованих на усвідомлення учасниками своїх психологічних проблем та знаходження методів та шляхів їх вирішення та подолання. Кожна зустріч передбачає практикум на індивідуальну тематику, зокрема: техніки самодопомоги в стресових ситуаціях; розвиток емоційної сталості (або стійкості), усвідомлення та робота зі страхами та фобіями; психосоматична основа хвороб; тайм-менеджмент та техніки релаксації.
 1.8. Соціальна категорія, на яку розрахований захід: громадяни віком від 18 до 35 років, що проживають на території Броварської міської територіальної громади.
1.9. Порядок проведення заходу: семінари-зустрічі з психологом відбудуться у приміщенні КІП «Теплиця» за адресою бул. Незалежності, 4 з дотриманням усіх заходів безпеки.
РОЗДІЛ 2.
2.1. Організація, відповідальна за захід: відділ сім’ї та молоді виконавчого комітету Броварської міської ради Броварського району Київської області.
2.2. Керівник організації або відповідальна особа за проведення заходу: Ярмоленко Аліна Анатоліївна, начальник відділу сім’ї та молоді виконавчого комітету Броварської міської ради Броварського району Київської області.
РОЗДІЛ 3.
3.1. Кількість учасників заходу: від 20 до 40.
3.2. Кількість залучених працівників: 3.
РОЗДІЛ 4.
4.1. Розрахунок витрат на проведення заходу згідно кошторису (додається).
РОЗДІЛ 5. Актуальність завдань заходу. 
5.1. Захід спрямовано на допомогу населенню у кризових ситуаціях приватного та громадського характеру, емоційне переживання і проживання учасниками актуальних на даний момент життя ситуацій і проблем.





Міський голова                                                                                Ігор САПОЖКО
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